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,und die Trauer fiihrt zum Leben*

Tod und der Abschied von jenen, die wir lieben, hat auch in diesem Jahr wieder viele
Menschen betroffen. Manche haben einen personlichen Verlust erlitten, andere wiederum
waren nicht direkt, sondern als Partner oder durch enge Freundschaft in die Bewaltigung
von Verlust und Trauer ihrer Nachsten eingebunden. Wieder andere waren erschrocken
und tief betroffen von den Toten der weltweiten Umweltkatastrophen wie auch dem
leidvollen Sterben der Pandemie-Opfer: sie fiihlen sich diesen - ihnen unbekannten -
trauernden Angehorigen verbunden.

Sie alle betrifft die Trauer gleichermaRen einzigartig wie auch universell. Sie alle stellen
sich im Aushalten wie auch im Begleiten von Trauer und Verlust die selben Fragen. Es sind
die Fragen nach den Grenzen des Lebens, die die Menschen seit ihrer Entwicklung zu
Wesen von Intellekt und Bewusstsein zur ergriinden versuchen.

Indem wir uns in unserem inneren Selbst mit den vielfaltigen Gefiihlen der Trauer in uns
und: den aus ihr erwachsenden Fragen beschaftigen, leisten wir die notwendige
Gedankenarbeit, die uns bei der Bewaltigung unserer Verluste hilft.

In der Auseinandersetzung mit all den Gedanken, die der Schmerz uber das unumkehrbar
Verlorene wachsen lasst, erkennen wir, dass Trauer und Tod immer auf das Leben selbst
verweisen: Ohne Leben kein Tod. Ohne Tod keine Trauer uUber das vergangene Leben.
Ohne Trauer Uber das Unwiederbringliche kein Erkennen, wie begrenzt und kostbar das
eigene Leben ist. So fuhrt das Trauern letztlich ins Leben zuriick und ermutigt uns, das
eigene Dasein zu bejahen und es in Achtung vor dem Leben zu gestalten.

Zu unserer Totengedenkfeier sind unsere Mitglieder und sémtliche Menschen eingeladen,
die in ihrem Verlust ein weltliches Gedenken an ihre Angehdrigen wiinschen und die
vielleicht bereits durch unsere Sprecher*innen bei einer vorangegangenen Trauerfeier
begleitet wurden.

Auf der Feierstunde zum Totengedenken am

Sonntag, 21. November 2021, 11.30 Uhr
Ludwigshafen, Hauptfriedhof, Trauerhalle

spricht Landessprecherin Marlene Siegel
Die Feierstunde wird musikalisch umrahmt von Phillip von Villiez.
Wichtig :
Da aufgrund der Pandemie-Bestimmungen das Totengedenken in der Ludwigshafener
Trauerhalle nur mit einer begrenzten Anzahl von Personen méglich ist, bitten wir um

Anmeldung unter @ 0621 512582 oder pfalz@freireligioese.de.
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Atemwege stiarken — Abwehrkrifte starken:
Besuch der Diirkheimer Saline

Die Freiluftinhalation im Gradierwerk des Bad Dirkheimer Kurparks fordert durch die heil-
same Wirkung der Soletropfchen die Gesundheit von Atemwegen und Haut und - laut
Eigenwerbung - auch das innere Wohlbefinden. Die Anreise erfolgt individuell. Treffpunkt
ist um 14:45 Uhr am Eingang der Saline, wo ein Gruppenticket organisiert wird. Der
nachste Salinenrundgang findet am Freitag, den 05. November 2021 statt. Wir bitten um
Anmeldung unter @ 0621 512582 oder pfalz@freireligioese.de, um die notwendigen
MaRnahmen zur Abstandswahrung vorbereiten zu kénnen.

Freireligioses Friihstiick

Am Sonntag, den 07. November 2021, um 11.00 Uhr wollen wir uns zum gemeinsamen
Mitbring-Frihstiick im Johannes Ronge Haus, bzw. bei gutem Wetter im Hack-Garten zu
treffen. Anmeldung unter @ 0621 512582 / pfalz@freireligioese.de

Arno-Reinfrank-Literaturpreis

Alle 3 Jahre findet die Verleihung des Arno-Reinfrank-Literaturpreises statt. Der mit 5000
Euro dotierte Preis wird seit 2006 von der Stadt Speyer vergeben und erfreut sich seither
groRer Beliebtheit. Auch dieses Jahr laden wir sie am Donnerstag, den 11. November
2021 um 19:00 Uhr in die Maximilianstr. 12, Speyer ein, den Literaturpreis im historischen
Ratssaal zu besuchen und Autorinnen und Autoren zu lauschen, die sich in der ein oder
anderen Weise mit dem Werk von Arno Reinfrank beschaftigt haben.

Freireligidse Singgruppe probt im Johannes-Ronge-Haus

Wir freuen uns, die Séngerinnen und Sanger wieder begrien zu dirfen. Wir treffen uns
am Dienstag, 16. November, 16.00 Uhr im Johannes-Ronge-Haus, Worthstr. 6a 67059
Ludwigshafen. Aufgrund der Bestimmungen gilt die 2G Regel, d.h. es diirfen nur Geimpfte
oder Genesene teilnehmen.

Humanistisch-ethischer Stammtisch

Thema: ,Grenzen des Miteinanders*”

Der Stammtisch trifft sich am Donnerstag, den 18. November 2021, um 18.00 Uhr im
Restaurant ASV zum Griechen, Saarlandstral’e 60, Ludwigshafen. Es hilft uns, wenn Sie
sich auch kurzfristig anmelden unter @ 0621 512582 / pfalz@freireligioese.de und wir
freuen uns, wenn Sie mitdiskutieren.

Weihnachtsbasteln fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Das gemeinsame Weihnachtsbasteln wird dieses Jahr am Samstag, den 20. November
2021, um 10.00 Uhr im Johannes Ronge Haus, Worthstr. 6a in 67059 Ludwigshafen statt-
finden. Bitte beachten: Es gilt die 2G Regel. Anmeldung unter @ 0621 512582 /
pfalz@freireligioese.de

Walking Treff

Am Mittwoch, den 24. November 2021 treffen wir uns um 16.00 Uhr in Frankenthal vor
dem Eingang des Strandbades. Anmeldung unter @ 0621 512582 /
pfalz@freireligioese.de

Fahnenaktion zum Internationalen Tag zur Beendigung der Gewalt ge-
gen Frauen

Die Freireligiose Frauengruppe schlief3t sich erneut den Aktionstagen der UN-Women an
und beteiligt sich an der internationale Fahnenaktion ,Orange the world“. Gemeinsam
wollen wir mit dem Hissen unserer Flagge der Gewalt gegen Frauen in unserer Welt eine
Absage erteilen. Die Fahne wird am Donnerstag, den 25. November 2021 um 11.00 Uhr
am Ronge-Haus angebracht. Je nach Pandemie-Lage wird ein Begleitprogramm angebo-
ten. Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage. Anmeldung unter @ 0621 512582 /
pfalz@freireligioese.de
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Freireligioser Religionsunterricht Ludwigshafen:
Sekundarstufe 1 + 2 Termine kénnen in der Geschéftsstelle erfragt werden.

Seminare und Freizeiten 2021:
30.12. - 02.01. Silvesterfreizeit im Naturfreundehaus Rahnenhof

Jugendfeier / Jugendweihe 2022

Die Jugendweihe 2022 ist fur Sonntag, den 15.05.2022 geplant. Wir bitten alle interessier-
ten Jugendlichen um Anmeldung. Nahere Infos erhalten Sie bei unserer Landessprecherin
Marlene Siegel.

Allen Geburtstagskindern gratulieren '
wir an dieser Stelle und wiinschen
ihnen Gliick und Gesundheit im neuen
Lebensjahr.

Wegen der Datenschutz-Grundverordnung
(DSGVO) ist uns die Veréffentlichung weiterer
Angaben leider nicht méglich. Sollten Sie der Nen-
nung lhres Namens in o.g. Liste nicht zustimmen,
kénnen Sie dem Eintrag jederzeit widersprechen.

-

¢ Wir gedenken im Monat November unseren im erweiterten
Jahreslauf verstorbenen Mitgliedern:

Uns alle verbindet eine unergriindliche ewige Ordnung
Uber alle Grenzen hinweg und durch die Zeit
Wir wissen nicht, was nach dem Leben kommt;
doch uns bleibt die Liebe,
die das Band nicht zerreiRen |asst,
dass uns zusammenhalt,
Uber Grenzen, durch die Zeit,
wo immer und wie immer wir auch sind

Zur Beachtung
. Beitrage und Ankiindigungen flr die Pfalznachrichten werden bis jeweils 15. des Vormonats erbeten.
2. Beratungen: Landesgemeinde zu den Offnungszeiten fiir Publikumsverkehr:
Montag - Freitag ~ 9.00 - 12.30 nach Vereinbarung oder bei Marlene Siegel
unter Telefon (06233) 48 01 28
fur Kriegsdienstverweigerer: Jirgen Kofink Gber Telefon (0621) 51 25 82
3. Bitte vor Festlegung eines Bestattungstermins die Landesgemeinde verstandigen, Tel. (0621) 51 25 82
oder die vom Anrufbeantworter angegebene Telefon-Nummer wahlen!
4. Bitte teilen sie uns mit, wenn Mitglieder im Krankenhaus sind und einen Besuch wiinschen.
5. Der Bezugspreis dieser Zeitschrift ist fir Mitglieder der Landesgemeinde Pfalz durch Beitrag abgegolten.
6. Unsere Bankverbindung: IBAN DE54 5455 0010 0000 0093 16 - SWIFT-BIC LUHSDEBAXXX
FREIRELIGIOSE LANDESGEMEINDE PFALZ ¢ WORTHSTR.6A + 67059 LUDWIGSHAFEN
Internet: http://www.freireligioese-pfalz.de eMail: pfalz@freireligioese.de
Verantwortlich: Tenko Saphira Bauer Prasidentin Telefon (0621) 51 25 82 Fax (0621) 62 66 33

-
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Unsere Veranstaltungen im November 2021
Bei den unten genannten Angeboten sind grundsétzlich die aktuellen
Hygienevorschriften zu beachten. Um die Nachverfolgung zu
gewdbhrleisten, bitten wir um friihzeitige Anmeldung. Pandemiebedingte

Anderungen sind jederzeit méglich.

Freitag Bad Diirkheim Besuch der Bad Diirkheimer Saline

05.11. Eingang Saline Atemwege starken - Abwehrkrafte starken

14:45 Uhr Marlene Siegel

Sonntag Ludwigshafen Freireligioses Frihstiick

07.11. Johannes-Ronge-Haus bei gutem Wetter im Hack-Garten

11.00 Uhr Worthstr. 6a Marlene Siegel

Donnerstag Speyer Arno-Reinfrank-Literaturpreis

11.11. Historischer Ratssaal

19.00 Uhr Maximilianstr. 12

Dienstag Ludwigshafen Freireligiose Singgruppe

16.11. Johannes-Ronge-Haus

16.00 Uhr Worthstr. 6a Marlene Siegel

Donnerstag telefonisch Einzelberatung fiir Trauernde

18.11. bitte anmelden: @ 0621 512582

16.00 Uhr Marlene Siegel

Donnerstag Ludwigshafen Humanistisch-ethischer Stammtisch

18.11. ASV zum Griechen ,Grenzen des Miteinanders*

18.00 Uhr Saarlandstrafte 60 Marlene Siegel

Samstag Ludwigshafen Weihnachtsbasteln

20.11. Johannes-Ronge-Haus bitte anmelden: @ 0621 512582

10.00 Uhr Worthstr. 6a

Sonntag Ludwigshafen Totengedenkfeier

21.11. Trauerhalle Hauptfriedhof ,und die Trauer fiihrt zum Leben®

11.30 Uhr Bliesstr. 10 Marlene Siegel

Mittwoch Frankenthal Walking Treff

24.11. Treffpunkt : bitte anmelden: @ 0621 512582

16.00 Uhr Eingang Strandbad Marlene Siegel

Donnerstag Ludwigshafen Fahnenaktion zum internat. Frauentag

25.11. Johannes-Ronge-Haus zur Beendigung der Gewalt gegen Frauen

11.00 Uhr Worthstr. 6a Marlene Siegel
Vorschau Dezember 2021

Montag Ludwigshafen Vorweihnachtlicher Nachmittag

06.12. Johannes-Ronge-Haus Geselliger Nachmittag

14.00 Uhr Worthstr. 6a bitte anmelden: @ 0621 512582

Dienstag Bobenheim-Roxheim Wintersonnwendwanderung

21.12. SV Bobenheim-Roxheim Anmeldung unter @& 0621 512582

15:30 Am Binnendamm 20
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