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Atemwege starken — Abwehrkrifte stiarken:
Besuch der Diirkheimer Saline

Die Freiluftinhalation im Gradierwerk des Bad Durkheimer Kurparks férdert durch die heil-
same Wirkung der Soletropfchen die Gesundheit von Atemwegen und Haut und - laut Ei-
genwerbung - auch das innere Wohlbefinden. Die Anreise erfolgt individuell. Treffpunkt ist
um 14:45 Uhr am Eingang der Saline, wo ein Gruppenticket organisiert wird. Der nachste
Salinenrundgang findet am Freitag, den 01. Oktober 2021. statt. Wir bitten um Anmeldung
unter @ 0621 512582 oder pfalz@freireligioese.de, um die notwendigen MaRnahmen zur
Abstandswahrung vorbereiten zu kénnen.

Herbstwanderung

Am Samstag, 02. Oktober 2021, 11.00 Uhr wollen wir zu unserer gemeinsamen Herbst-
wanderung ins Pferchtal bei Wachenheim starten. Zielpunkt ist das Naturfreundehaus
Oppauer Haus.

1. Treffpunkt flr Bahnfahrer*innen ist um 09.15 Uhr im Bahnhof LU-Mitte, Gleis 1.

Abfahrt der S-Bahn 09.28 Uhr mit Umstieg in NW-Bdbig nach Wachenheim, das wir um
10.19 Uhr erreichen. Von dort sind es knapp 2 km (ca. 30 Min.) bis zum 2. Treffpunkt.

2. Treffpunkt fir Autofahrer*innen ist um 10.50 Uhr der Parkplatz beim Hotel Goldbachel,
nahe Campingplatz, Waldstrafle 99 in 67157 Wachenheim (Adresse fiir Navi).

Gemeinsam starten wir vom Parkplatz und berqueren die Waldstraflte. Von dort fiihrt uns
ein Wanderweg in Richtung Oppauer Haus. Nach einer leichten Steigung geht es gemtlich
in ca. 1 %2 Stunden (~ 4,5 km) durch den Wald zum Ziel, wo wir zum Mittagessen einkehren
werden. Nachdem wir uns gestarkt haben, treten wir den Riickweg an. Diesmal auf einer
anderen Route und erreichen nach etwas mehr als einer Stunde wieder den Parkplatz (2.
Treffpunkt). Wir bitten Euch, bei der Anmeldung unter Tel. 0621 512582 oder Mail
pfalz@freireligioese.de dem Team der FLG-Geschéftsstelle neben Name, Adresse, Telefon-
nummer auch mitzuteilen, welcher Treffpunkt fiir euch in Frage kommt.

Mitzubringen zur Wanderung bezuglich der Einkehr im NFH, wo wir ein Nebenzimmer fur
uns reservieren werden sind: Impf- oder Genesungsbestatigung oder ein negativer Corona-
Test. Wir wlrden uns freuen, zahlreiche Mitwanderer*innen begriiRen zu kénnen.

Walking Treff

Am 06. Oktober 2021 treffen wir uns um 16.00 Uhr in Bobenheim-Roxheim auf dem Park-
platz am Silbersee.

Informationsabend : Jugendweihe und Jugendfeier 2022

Jugendliche der Freireligidsen Gemeinden, die in diesem oder im nachsten Jahr 14 Jahre
alt werden, kénnen im Frihjahr 2022 an der Freireligidsen Jugendweihe teilnehmen. Auch
nicht konfessionell gebundene Jugendliche sind eingeladen, mit einer von Landesspreche-
rin Marlene Siegel gestalteten Jugendfeier den Beginn ihres Erwachsenwerdes in festli-
chem Rahmen zu begehen. Am Donnerstag, den 07. Oktober 2021, um 19:00 Uhr infor-
miert Landessprecherin Marlene Siegel alle interessierten Jugendlichen bzw. Eltern im
Johannes-Ronge-Saal, Worthstr. 6a, 67059 Ludwigshafen, tber die Méglichkeiten, sich
zur Jugendweihe bzw. Jugendfeier anzumelden.

Fir den Infoabend gilt die 2G Regel, d.h. es dirfen nur Geimpfte oder Genesene teilneh-
men. Die Veranstaltung wird zusatzlich als Livestream angeboten werden. Den Link dazu
finden Sie auf unserer Homepage.
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Freireligioser Wohlfahrtsverband: Gesellige Nachmittage 2021

»Amiens vergessene Kulturstadt im Norden Frankreichs*

Am 04. Oktober 2021, 14.00 Uhr |adt der FWV Ludwigshafen zum Bildervortrag von
Marlene Siegel in das Johannes Ronge Haus, WoérthstralBe 6a, 67059 Ludwigshafen ein.
Einstiges Zentrum frihmittelalterlicher Hochkultur ist die zwei Stunden nérdlich von Paris
gelegene Metropole an der Somme, einer der Hidden Champions in Frankreich. Sie lockt
Besucher*innen mit frihmenschlichen Ausgrabungen der Altsteinzeit, der lllumination der
grélten gotischen Kathedrale Frankreichs, einer Bootstour durch schwimmende Garten
und dem Stadtviertel St. Leu, ,Venedig des Nordens® genannt. Lassen Sie sich mit Crépes
und Cidre nach Amiens entfiihren. Anmeldung unter @ 0621 512582 ist unbedingt erfor-
derlich!

Weitere Termine :

Montag 08. November 2021, 14.00 Uhr »Bienvenidos a Galicia“
Mannheim, Forum Franklin
Robert-Funari-Stralle 38-40 Svenja Schéttle
Montag 06. Dezember 2021, 14.00 Uhr »Vorweihnachtlicher Nachmittag*

LU, Johannes Ronge Haus

»oonntagsinspiration“ auf dem Rahnenhof

Am Sonntag, den 10. Oktober 2021 um 13.00 Uhr werden wir uns in Hertlingshausen auf
dem Rahnenhof zum Mittagessen treffen. Je nach Wetter wollen wir anschlieRend den
Pfalzer Wald geniel3en oder auch Minigolf spielen gehen. Anmeldung ist erforderlich unter
& 0621 512582

Freireligiose Singgruppe probt im Johannes-Ronge-Haus

Wir freuen uns, die Sangerinnen und Sanger begriRen zu durfen. Wir treffen uns am
Dienstag, 19. Oktober, 16.00 Uhr im Johannes-Ronge-Haus, Wérthstr. 6a 67059 Lud-
wigshafen. Aufgrund der Bestimmungen gilt die 2G Regel, d.h. es dirfen nur Geimpfte
oder Genesene teilnehmen.

Basteln am Bildschirm : Kastanienmannchen

Landessprecherin Marlene Siegel ladt am Freitag, den 15 Oktober von 15.00 Uhr bis
16.00 Uhr zum gemeinsamen Herbstbasteln ein. Teilnahmelink wird auf der Homepage
veroffentlicht. Folgende Dinge sollten alle die mitmachen méchten zu Hause haben: einen
halber Eimer Kastanien, Zahnstocher, Kastanienbohrer oder adaquates Werkzeug um
Lécher zu machen, Schnur.

Humanistisch-Ethischer Stammtisch

Thema : ,,Medienzensur in China“

Wie oft wiinscht man sich die Mdglichkeit, sich einmal griindlicher im zwanglosen Kreis
Uber ein aktuelles Thema austauschen zu kénnen? Dies wollen wir Mitgliedern, Freunden
und Interessenten erméglichen. Diskutieren Sie mit! Der Stammtisch trifft sich am Don-
nerstag, 21. Oktober, 18.00 Uhr, im ,Beer House", Ludwigspl. 8, 67059 Ludwigshafen.
Anmeldung ist erforderlich unter @ 0621 512582

Hinweis : Arno-Reinfrank-Literaturpreis

Alle 3 Jahre findet die Verleihung des Arno-Reinfrank-Literaturpreis statt. Der mit 5000
Euro dotierte Preis wird seit 2006 von der Stadt Speyer vergeben und erfreut sich seither
groRRer Beliebtheit. Auch dieses Jahr laden wir sie am Donnerstag, 11.11.2021, 19.30
Uhr in die Maximilianstr. 12, Speyer ein, den Literaturpreis im historischen Ratssaal zu
besuchen und Autorinnen und Autoren zu lauschen, die sich in der ein oder anderen Wei-
se mit dem Werk von Arno Reinfrank beschaftigt haben.

Informationen finden sie unter www.arno-reinfrank.de und www.speyer.de
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Freireligioser Religionsunterricht
Sekundarstufe 1 + 2 Termine kénnen in der Geschaftsstelle erfragt werden.

Viel Gllick und alles Gute wiinschen wir allen, die
im Oktober Geburtstag haben!

Wegen der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) ist uns die Veréffentlichung weiterer Anga-
ben leider nicht méglich. Sollten Sie der Nennung lhres Namens in o.g. Liste nicht zustimmen,
kénnen Sie dem Eintrag jederzeit widersprechen.

Veranstaltungsrundmails :

Fir alle Interessierten besteht die Moglichkeit, uns eine Email Adresse mitzuteilen, die wir
nutzen méchten, um zeitnah Uber die Veranstaltungen der Freireligiosen Landesgemeinde
zu informieren und daran zu erinnern. Diese konnen Sie uns unter der Email
pfalz@freireligioese.de oder der Telefonnummer 0621 512582 mitteilen, oder sich auf unse-
rer bei Veranstaltungen ausgelegten Verteilerliste eintragen.

Fiir Freunde des Wanderns

Wir nehmen alle Interessierten in unseren neuen Emailverteiler ,Wanderfreunde“ auf und
werden dann per Rundmail tber alle geplanten Wanderaktivitaten informieren.

Bei Interesse melden Sie sich bitte in der Geschéftsstelle.

Wir gratulieren:

Bei der freireligiosen Trauung mit Landessprecherin Marlene Siegel gaben sich Kerstin
Kofink und Sebastian Maul im September das Ja-Wort. FUr den gemeinsamen weiteren
Lebensweg wiinschen wir alles Gute!

Stiftung der Pfélzer Freireligiosen

Die Freireligiose Landesgemeinde Pfalz verwaltet die Stiftung der Pfélzer Freireligidsen.
Stiftungszweck ist die Kinder- und Jugendhilfe, Behindertenhilfe, Familienhilfe, Seniorenbe-
treuung, Kulturférderung, Férderung der Freireligiosen Gemeinschaft. Spenden sind mdg-
lich zur direkten Verwendung oder auch als Zustiftung in das Stiftungskapital.
Bankverbindung: IBAN: DE66 5455 0010 0191 4899 13, BIC: LUHSDEGAXXX. Auf Wunsch
werden Spendenbescheinigungen ausgestellt.

Zur Beachtung
1. Beitrédge und Ankiindigungen fir die Pfalznachrichten werden bis jeweils 15. des Vormonats erbeten.
2. Beratungen: Landesgemeinde zu den Offnungszeiten fiir Publikumsverkehr:
Montag - Freitag  9.00 - 12.30 nach Vereinbarung oder bei Marlene Siegel
unter Telefon (06233) 48 01 28
fur Kriegsdienstverweigerer: Jirgen Kofink Gber Telefon (0621) 51 25 82
3. Bitte vor Festlegung eines Bestattungstermins die Landesgemeinde verstandigen, Tel. (0621) 51 25 82
oder die vom Anrufbeantworter angegebene Telefon-Nummer wahlen!
4. Bitte teilen sie uns mit, wenn Mitglieder im Krankenhaus sind und einen Besuch wiinschen.
5. Der Bezugspreis dieser Zeitschrift ist fir Mitglieder der Landesgemeinde Pfalz durch Beitrag abgegolten.
6. Unsere Bankverbindung: IBAN DE54 5455 0010 0000 0093 16 - SWIFT-BIC LUHSDEBAXXX
FREIRELIGIOSE LANDESGEMEINDE PFALZ ¢ WORTHSTR.6A + 67059 LUDWIGSHAFEN
Internet: http://www.freireligioese-pfalz.de eMail: pfalz@freireligioese.de
Verantwortlich: Tenko Saphira Bauer Telefon (0621) 51 25 82 Fax (0621) 62 66 33
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Unsere Veranstaltungen im Oktober 2021

Bei den unten genannten Angeboten sind grundsétzlich die aktuellen
Hygienevorschriften zu beachten. Um die Nachverfolgung zu gewéhr-
leisten, bitten wir um friihzeitige Anmeldung. Pandemiebedingte Ande-

rungen sind jederzeit méglich.

Freitag Bad Diirkheim Besuch der Bad Diirkheimer Saline

01.10. Eingang Saline Atemwege starken - Abwehrkréfte starken

14.45 Uhr Marlene Siegel

Samstag Wachenheim Herbstwanderung

02.10. Hotel Goldbachel zum Oppauer Haus

14.45 Uhr Waldstralle 99 Anita Stahl und Marlene Siegel

Montag Ludwigshafen Bildervortrag : ,,Amiens - vergessene

04.10. Johannes-Ronge-Haus Kulturstadt im Norden Frankreichs*

14.00 Uhr Worthstr. 6a Marlene Siegel

Mittwoch Bobenheim-Roxheim Walking Treff

06.10. Treffpunkt : bitte anmelden: @ 0621 512582

16.00 Uhr Parkplatz Silbersee Marlene Siegel

Donnerstag Ludwigshafen Informationsabend

07.10. Johannes-Ronge-Haus Jugendweihe und Jugendfeier

19.00 Uhr Worthstr. 6a Marlene Siegel

Sonntag Hertlingshausen Sonntagsinspiration

10.10. Naturfreundehaus

13.00 Uhr Rahnenhof Marlene Siegel

Freitag virtuell Basteln am Bildschirm :

15.10. per BBB Kastanienmannchen

16.00 Uhr Marlene Siegel

Dienstag Ludwigshafen Freireligiose Singgruppe

19.10. Johannes-Ronge-Haus

16.00 Uhr Worthstr. 6a Marlene Siegel

Donnerstag Ludwigshafen Einzelberatung fiir Trauernde

21.10. telefonisch bitte anmelden: @ 0621 512582

16.00 Uhr Marlene Siegel

Donnerstag Ludwigshafen Humanistisch-ethischer Stammtisch

21.10. Beer House ,Medienzensur in China“

18.00 Uhr Ludwigspl. 8 Marlene Siegel
Vorschau November 2021

Donnerstag Speyer Arno-Reinfrank-Literaturpreis

11.11. Historischer Ratssaal

19.30 Uhr Maximilianstr. 12

Sonntag Ludwigshafen Totengedenkfeier

21.11. Trauerhalle Hauptfriedhof ,und die Trauer flihrt zum Leben*

11.30 Uhr Bliesstr. 10 Marlene Siegel
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